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แนวขอสอบ เร่ืองอนุกรม 
  

ขอ 1  7 14 21 28 ?  
  ก. 37      ข. 35 
  ค. 42      ง. 39 
ขอ 2  15 11 7 3 ? 
  ก. -1      ข. -2 
  ค. -3      ง. -4 
ขอ 3  2 4 8 10 20 22 44 ? 
  ก. 46      ข. 47 
  ค. 48      ง. 49 
ขอ 4  4 16 32 64 ? 
  ก. 256     ข. 352 
  ค. 512     ง. 617 
ขอ 5  107 35 100 40 93 ? 
  ก. 90      ข. 75 
  ค. 52      ง. 45 
ขอ 6  1 1 3 29 4 27 ?    

  ก. 12      ข. 8 
  ค. 4      ง. 0 
ขอ 7  15 12 9 6 3 ? 
  ก. 1      ข. 0 
  ค. -1      ง. -2 
ขอ 8  1 9 25 49 ? 
  ก. 36      ข. 81 
  ค. 108     ง. 125 
ขอ 9  123 122 118 117 113 ? 
  ก. 112     ข. 111 
  ค. 99      ง. 89 
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แนวขอสอบ เงือ่นไขภาษา 
 
คําส่ัง คําถามในแตละขอมีขอสรุปที่ 1 และขอสรุปที่ 2  ใหพิจารณาขอสรุปดังกลาวโดย

อาศัยเงื่อนไขจากท่ีโจทยกําหนดใหมา  และใหตอบดังน้ี 
ตอบ 1 ถามีขอสรุปเปนจริงทั้งสองขอ 
ตอบ 2 ถามีขอสรุปไมเปนจริงทั้งสองขอ 

ตอบ 3 ถาขอสรุปทั้งสองขอไมสามารถสรุปไดแนชัดวาเปนจริงหรือไมตาม 
เงื่อนไขที่ใหมา 

ตอบ 4 ถาขอสรุปทั้งสองขอ สรุปไดไมตรงกัน 
 

เงื่อนไขที่ 1 
- สุรัตน พรศรี และชมอย เปนเพื่อนรวมหองกัน 
- คนทั้งสามคน มีอาชีพ กฬีา ดาราที่ชื่นชอบและเจ็บไขไดปวยไมเหมือนกัน 
- ดาราที่ชื่นชอบและอาชีพของแตละคนจะมีพยัญชนะหนาเหมือนกับพยัญชนะตัวหนา

ของชือ่ของเขา 
- ดาราที่เขาชอบคือ สกาวใจ พัชราภา และ ชลลดา 
- อาชีพของเขาคือ สถาปนิก  พิมพงาน ชาวสวน 
- อาการเจ็บปวยของพวกเขาคือ ปวดหัว ปวดทอง กระเพาะ 
- กีฬาที่เขาชอบคือ วายนํ้า เทนนิส ปงปอง 
- ชมอยเปนโรคกระเพาะและชอบเลนปงปอง 

ขอ 1  ขอสรุปที่ 1 สุรัตน มีอาการปวดหัว 
  ขอสรุปที่ 2 สุรัตนเลนกีฬาวายนํ้า 
ขอ 2  ขอสรุปที่ 1 พรศรี ชอบดาราเหมือนชมอย 
  ขอสรุปที่ 2  สุรัตนเลนกีฬาเทนนิส 
ขอ 3  ขอสรุปที่ 1 สุรัตนชอบเลนกีฬาวายนํ้าและมีอาชีพเปนสถาปนิก  

  ขอสรุปที่ 2 ชมอยชอบดาราชลลดา 
ขอ 4  ขอสรุปที่ 1 พรศรี มีอาชีพพิมพงาน 
  ขอสรุปที่ 2 พรศรี ชอบดาราโปรดปรานมากคือพัชราภา 
ขอ 5  ขอสรุปที่ 1 ชมอยเปนชาวสวนแตกอมีโรคประจําตัวคือเปนโรคประเพาะ 
  ขอสรุปที่ 2 สุรัตนโปรดปรานสกาวใจมาก 
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เงื่อนไขที่ 2 
- นางเอไมกินเหลา 
- นางนอยเพื่อนางชมอยเปนชาวนา 
- เพื่อนของนางชมอยทุกคนกินเหลา 
- นางแดงเพื่อนของนางชมอยเปนครู 
- นางชมอยเปนแมบาน 

ขอ 6  ขอสรุปที่ 1 นางเอด่ืมเหลา 
  ขอสรุปที่ 2 นางนอยดื่มเหลา 
ขอ 7  ขอสรุปที่ 1 นางนอยเปนชาวนา 
  ขอสรุปที่ 2 นางแดงถึงแมจะเปนครูก็ยังดื่มเหลา 
ขอ 8  ขอสรุปที่ 1 นางชมอยเปนเพื่อนกับนางเอ 
  ขอสรุปที่ 2 นางเอด่ืมเหลาเชนเดียวกับนางแดง 
ขอ 9  ขอสรุปที่ 1 ครูดื่มเหลา 
  ขอสรุปที่ 2 แมบานดื่มเหลา 
ขอ 10  ขอสรุปที่ 1 นางเอไมไดเปนเพื่อนกับนางชมอย 
  ขอสรุปที่ 2 นางนอยเปนชาวนา 
 

เงื่อนไขที่ 3 
- คนใตผิวดํา 
- คนเหนือผิวขาว 
- คนอีกสานผิวเหลือง 
- คนดําทุกคนเลนฟุตบอล 
- คนผิวขาวทุกคนกินขาวเหนียว 
- คนดําสวย 
- คนอีสานเปนกระ 

ขอ 11  ขอสรุปที่ 1 คนใตเปนคนสวยทุกคน 
  ขอสรุปที่ 2 คนใตกินขาวเหนียว 
ขอ 12  ขอสรุปที่ 1 คนอีสานกินขาวเหนียว 
  ขอสรุปที่ 2 คนอีสานเปนกระ 
ขอ 13  ขอสรุปที่ 1 คนเหนือกินขาวเหนียวทุกคน 
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แนวขอสอบ เร่ือง อปุมาอุปไมย 
 

 
 

ขอ 1  กลองใสดินสอ : ปากกา     ?  :  ? 
  ก. ดินสอ  : ยางลบ    ข. สมุด : กระดาษ 
  ค. กระเปาสตางค : เงิน   ง. สมุด : กระเปา 
  ตอบ  ค. กระเปาสตางค : เงิน 
  แนวคิด กลองใสดินสอใสอุปกรณ ปากกา 
    เชนเดียวกับกระเปาสตางค ใสเงิน 

ขอ 2  หองนอน : เตียง  ?  :  ? 
  ก. เกาอี้ : โตะ     ข. มหาสมุทร : แมนํ้า 
  ค. แจกัน : โตะ    ง. ตู : เส้ือผา 
  ตอบ  ง. ตู : เส้ือผา 
  แนวคิด เตียง วางไวในหองนอน 
    เส้ือผา ใสไวในตู 

ขอ 3  แจกัน : ดอกไม   ?  :  ? 
  ก. ตูไปรษณีย : จดหมาย   ข. เกสร : ผีเส้ือ 
  ค. ผูหญิง : เส้ือผา    ง. ทิชชู : ไมจ้ิมฟน 

  ตอบ  ก. ตูไปรษณีย : จดหมาย 
  แนวคิด ดอกไมใสไวในแจกัน 
    เชนเดียวกับ จดหมายใสในตูไปรษณีย 

ขอ 4  ขวดนํ้า : แกวนํ้า  ?  :  ? 
  ก. ดอกไม : เกสร    ข. หมอขาว : จาน 
  ค. เส้ือ : สตรี     ง. หมี : สวนสัตว 
  ตอบ  ข. หมอขาว : จาน 
  แนวคิด  แกวนํ้าเปนภาชนะใสนํ้า  
    เชนเดียวกับจานเปนภาชนะใส 
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ขอ 5  ถุงเทา : รองเทา   ?  :  ? 
  ก. ชอนสอม : ตะเกียบ   ข. ถวย : ชอน 
  ค. หลอด : แกวนํ้า    ง. ที่คาดผม : แวนตา 
  ตอบ  ก. ชอนสอม : ตะเกียบ 
  แนวคิด ถุงเทา  กับรองเทาใชกับสวมใสเทาทั้งคู 
    ชอนสอม กบัตะเกียบ ใชตักและคีบอาหาร 

ขอ 6  เทียนไข : ตะเกียง   ?  :  ? 
  ก. เส้ือผา : ผูหญิง    ข. ไฟฉาย : ลูกเสือ 
  ค. โรงเรียน : มหาวิทยาลัย   ง. ประภาคาร : เรือเดินสมุทร 
  ตอบ  ค. โรงเรียน : มหาวิทยาลัย  
  แนวคิด เทียนไข และตะเกียง ใหแสงสวาง 
    โรงเรียนและมหาวิทยาลัยใหความรู  

ขอ 7  มนุษย : ลําไส    ?  :  ? 
  ก. ไมโครโฟน : ขาตั้ง    ข. โตะ : เกาอี้ 
  ค. ตนไม : ลําตน    ง. คอมพิวเตอร : เมนบอรด 

  ตอบ  ง. คอมพิวเตอร : เมนบอรด 
  แนวคิด ลําไสเปนสวนหน่ึงของรางกายมนุษย 
    เมนบอรดเปนสวนหน่ึงของคอมพิวเตอร 

ขอ 8  โรงแรม : นักทองเที่ยว  ?  :  ? 
  ก. เตียง : หองนอน    ข. เตน : ลูกเสือ 
  ค. หุบเขา : ทะเล    ง. บาน : วัด 

  ตอบ  ข. เตน : ลูกเสือ 
  แนวคิด นักทองเที่ยว พักที่โรงแรม 
    ลูกเสือพักที่เตน 

ขอ 9  ตํารวจ : โจร    ?  :  ? 
  ก. ผูพพิากษา : ศาล    ข. ปปส. : ผูรํ่ารวยผิดปกติ 
  ค. แมว : สุนัข     ง. ครู : นักเรียน 

  ตอบ  ข. ปปส. : ผูรํ่ารวยผิดปกติ 
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ขอ 38 ขอสรุปที่ 1 E < 2B 
 ขอสรุปที่ 2 S > F 
  แนวคิด 

 1) เปล่ียนเคร่ืองหมาย 
    A > ( B + C ) = D ≤  E < F 

  G  ≥   D = 2B  ≤   S > I 
 2) ตัวรวมจาก   และ  คือ  D 
 

 จาก ขอสรุปที่ 1  E < 2B 
จาก   A > ( B + C ) = D ≤  E < F 
  ∴  ( B + C )  ≤  E 
จาก   A > ( B + C ) = D ≤  E < F 

∴   ( B + C ) = D 
จาก  G  ≥   D = 2B  ≤   S > I 
  ∴ D = 2B   
นํา D =2B แทนใน B+C = D จะได 
  B+C = 2B 
  ∴ B = C  
นํา B = C ไปแทนใน B+C ≤  E 
  B + B ≤  E 

∴ 2B ≤  E 
   ∴  ขอสรุปที่ 1   E < 2B   เปนเท็จ 

 จาก ขอสรุปที่ 2  S > F 
หาความสัมพันธ D -> F  จาก    A > ( B + C ) = D ≤  E < F 

∴   D  < F 
หาความสัมพันธ D -> S  จาก   G  ≥   D = 2B  ≤   S > I 
    ∴ D ≤   S 
จาก  D  < F  และ  D ≤   S เขียนใหมเปน  S≥D  < F 
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แนวขอสอบคณิตศาสตรทั่วไป 
 

ความสามารถทางดานเหตุผล 
การสรุปเหตผุลตามหลักตรรกศาสตร แบงได  5  ประเภท 

1. การสรุปเหตผุลแบบมีเงื่อนไข 

 ขอความที่โจทยกําหนดมา คําถาม คําตอบ 

 เหต ุ ผล เหต ุ ผล 

กรณีที่ 1 ถาฝนตก แลวแดดออก วันน้ีฝนตก ดังน้ัน วันน้ีแดดออก 
 

 เหต ุ ผล ไมใช (ผล) ไมใช (เหตุ) 

กรณีที่ 2 ถาฝนตก แลวแดดออก 
วันนี้แดดไมออก 

ดังน้ัน 
วันน้ีฝนไมตก 

 
 เหต ุ ผล ผล สรุปไมได 

กรณีที่ 3 ถาฝนตก แลวแดดออก วันนี้แดดออก สรุปแนนอนไมได 
 

 เหต ุ ผล ไมใช (เหตุ) สรุปไมได 

กรณีที่ 4 ถาฝนตก แลวแดดออก วันนี้ฝนไมตก สรุปแนนอนไมได 
 
 

1. ถาฝนตกแลว  แดดจะออก  วันน้ีฝนตก  ฉะนั้น 
1)    วันน้ีแดดไมออก    2)    วันน้ีแดดออก    
3)    วันน้ี  ฟารอง    4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 2 

2. ในนาตองมีขาว  ที่ของฉันไมมีขาว  ฉะนัน้ 
1)    ขาวตายหมด    2)    นาของฉันไมมีขาว    
3)    ที่ของฉนัไมใชนา    4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 3 

3. เสมาไปโรงเรียน  เสมาจะไดรับความรู  แตเสมาไมไดไปโรงเรียน  ฉะนั้น 
1)    เสมาโง     2)    เสมาขี้เกียจ    
3)    เสมาไมไดรับความรู   4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 4 
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4. หากรัฐบาลขึน้ราคาน้ํามัน  เรไรจะเลิกใชรถยนต  เรไรเลิกใชรถยนต  ฉะนั้น 
1)    รัฐบาลขึน้ราคาน้ํามัน   2)    รัฐบาลไมขึ้นราคาน้ํามัน   
3)    รัฐบาลอาจจะขึ้นราคาน้ํามัน  4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 4 

5. ฤดูมรสุมทําใหฝนตกหนัก  ฝนตกหนักทาํใหนํ้าทวม  แตวันน้ีนํ้าไมทวม 
1)    วันน้ีไมใชฤดูฝน    2)    วันน้ีไมใชฤดูมรสุม    
3)    วันน้ีไมมีฝน    4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 2 

2. การสรุปเหตผุลแบบเชงิบงัคับ 

6. นกทุกตวับินได  หนูเปนนก  ขอสรุปใดเปนจริง 
1)    หนูบินไมได    2)    หนูบินได    
3)    หนูไมใชนก    4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 2 

7. สุนัขเปนสตัวที่มีเขา  เจาปุยเปนสุนัข  ขอสรุปใดเปนจริง 
1)    เจาปุยมีเขา    2)    เจาปุยไมมีเขา    
3)    เจาปุยเหาได    4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 1 

8. นักวิทยาศาสตรทุกคนฉลาด  อะตอมฉลาด  ขอสรุปใดเปนจริง 
1)    อะตอมเปนนักวิทยาศาสตร  2)    อะตอมเปนนักฟสิกส    
3)    อะตอมไมไดเปนนักวทิยาศาสตร 4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 4 

9. ตํารวจบางคน  ด่ืมสุรา  ปรีชาเปนตํารวจ  จะสรุปไดวา 
1)    ปรีชาด่ืมสุรา   2)    ปรีชาไมด่ืมสุรา    
3)    ปรีชาด่ืมสุราหรือไมด่ืมสุรา  4)    ถูกทั้งขอ 1  และ 2 
ตอบ 3 

3. การสรุปเหตผุลแบบเปรยีบเทียบ 

10. แดงสูงกวาดํา  ดําสูงกวาขาว  ขาวสูงเทากับเขียว  ใครสูงที่สุด 
1)    แดง    2)    เขียว    
3)    ดํา     4)    ขาว 
ตอบ 1 

11. สมพรแกกวาสมศรี  สมโชคออนกวาโชคดี  โชคดีออนกวาสมศรี  ใครอายุนอยที่สุด 
1)    สมพร    2)    สมศรี    
3)    สมโชค    4)    โชคดี 
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ตอบ 3 
4. การสรุปเหตผุลแบบเลือกอยางใดอยางหนึ่ง 

12. เที่ยงนี้  เขากนิขาวหรือกินกวยเตี๋ยว  แตเขาไมกินขาว  ฉะนั้น 
1)    เขากินกวยเตี๋ยว   2)    เขาไมกินกวยเตี๋ยว    
3)    เขาไมกิน    4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 1 

13. ตอนเชา  ฉันด่ืมชาหรือกาแฟทุกวัน  เชาน้ีฉันไมไดด่ืมชา 
1)    ฉันด่ืมนํ้าสม   2)    ฉันด่ืมกาแฟ    
3)    ฉันไมไดด่ืมกาแฟ   4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 2 

5. การสรุปเหตผุลแบบสรุปไมได 

14. พอเปนครู  แมเปนแพทย  ฉะน้ันลูกมีอาชีพอะไร 
1)    ครู     2)    ตํารวจ    
3)    แพทย    4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 4 

15. พอเปนคนขยนั  แมเปนคนประหยัด  ฉะนั้นลูกจะเปนอยางไร 
1)    ขยัน    2)    ประหยดั    
3)    ขยันและประหยัด   4)    ยังสรุปแนนอนไมได 
ตอบ 4  

 

แบบทดสอบ 
1. ในการสอบวชิาภาษาไทย  มีนักเรียนเขาสอบ  10  คน  ไดคะแนนดังน้ี  10,  13,  17,  12,  10,  13,  

11,  19,  20  และ  12  คาเฉลี่ยของนักเรียนกลุมน้ีเปนเทาไร 

ก. 15.6               ข.   15.3    
ค. 13.8                  ง.   13.7 

2. ชั่งนํ้าหนักนักเรียนกลุมหน่ึงไดคานํ้าหนักดังน้ี 42, 48, 51, 55, 40, 38, 41, 44, 42, 55  กิโลกรมั 
คาเฉลี่ยของนักเรียนกลุมน้ีเปนเทาไร 

ก. 44.7                       ข.   45.6    
ค. 48.5                    ง.   50.0 

3. ถา  13   เปนคาเฉลี่ยของ  8,  9,  12,  18  และ  x  แลว  x  มีคาเปนเทาไร 
ก.15                          ข.   16     
ค.   17                        ง.    18 
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4. ผลการสอบปลายภาคของอนันตทั้งหมด  5  วิชา   โดยใน  4  วิชา   ปรากกวาเขาสอบไดคะแนน
ดังน้ี  79 , 87 , 92  และ  96  คะแนน   ถาเขาตองการไดคะแนนรวมเฉลี่ยทุกวิชาเทากับ  90  
คะแนน   เขาจะตองสอบวชิาที่  5   ใหไดก่ีคะแนน 

ก. 79  คะแนน    ข.   87  คะแนน   
ค. 92  คะแนน    ง.   96  คะแนน 

5. ความสูงของนักเรียนนายรอยตํารวจจํานวน 9 คน โดยมีหนวยเปนเซนติเมตร และมีขอมูลดังตอไปน้ี   
175 , 173  , 172 , 176 , 177 , 178 , 174 , 173, 172   อยากทราบวา ความสูงของนักเรียนนาย
รอย  มีคามัธยฐาน (Median) เทาไร 

ก. 172.50 เซนติเมตร   ข.  173.63 เซนติเมตร  

ค.   174.0 เซนติเมตร   ง.   175.5 เซนติเมตร 

6. ความสูงของนักเรียนนายรอยตํารวจจํานวน 10 คน โดยมีหนวยเปนเซนติเมตร และมีขอมูล
ดังตอไปน้ี  175 , 173 , 179 , 172 , 176 , 177 , 178 , 174 , 173, 172   อยากทราบวา ความสูง
ของนักเรียนนายรอยมีคามัธยฐาน (Median) เทาไร 

ก.  172.50 เซนติเมตร   ข.   173.63 เซนติเมตร  
ค.  174.50 เซนติเมตร   ง.   175.63 เซนติเมตร 

7. กําหนดชุดขอมูลมีคาสังเกต   1 , 2 , 3 , 1 , 2 , 3 , 4 , 1 , 2 , 5  ฐานนิยมของขอมูลชุดดังกลาวคือ 
ก. 1     ข.   2    
ค. 3     ง.   ทั้ง 1 และ 2 

8. กําหนดชุดขอมูลมีคาสังเกต 1 , 2 , 3 , 1 , 2 , 3 ,   4 , 1 , 2 , 5  พิสัยของขอมูลชดุดังกลาวคือ 
ก. 1                               ข.    2    
ค. 3                          ง.   4 
 

9. ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของ 12,16,20 มีคาตางกันอยูเทาใด 
ก. 236     ข.   214    
ค.  156     ง.  124               

10. จงหา  ห.ร.ม.  ของ  216,  180  และ  60 
ก. 12     ข.  18    
ค.  36     ง.  180 
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ตาราง  กราฟ  และแผนภูมิ 
เทคนิคการทําขอสอบแบบตาราง 

1. ใหยุบตวัเลขใหเหลือเพียง  2  หรือ  3  หลัก 

2. ถาโจทยถามมากกวาหรือนอยกวาใหนําเลขมาลบกันกอนแลวคอยคํานวณตวัเลข 

3. ถาโจทยใหหาชวงระหวางป  และมีคําวาโดยเฉลี่ย  ใหหารดวยจํานวนป 

4. สูตรการคํานวณ  ใหดูในเรื่องรอยละเปอรเซ็นต 

คําสั่ง  ในขอสอบจะประกอบดวยขอมูลชุดหน่ึงในรูปขอตารางและในแตละขอจะมีคําถามกับตวัเลือก  1 – 4  
มาใหใหศึกษาขอมูลที่กําหนดแลวนําความรูที่ไดจากขอมูลดังกลาวมาพิจารณาตอบคําถาม 

ตารางที่  1  พ้ืนที่เพาะปลูกชนิดตางๆ แยกตามภาคป  2552 
                         หนวย  :  ไร 

ภาค ขาวโพด ยาสูบ ถ่ัวเขียว ขาวจาว 

เหนือ 28,862 38,438 32,882 99,990 
กลาง 34,280 42,495 28,889 126,440 
ใต 28,975 32,735 36,250 94,123 

ตะวันออกเฉยีงเหนือ 27,364 31,295 33,330 94,789 
 

1. ภาคใตมีพ้ืนทีเ่พาะปลูกยาสบูคิดเปนก่ีเปอรเซ็นตของพื้นที่เพาะปลกูขาวจาว 

1.  27 %     2.  35 %    
3.  42 %     4.  63 % 

2. ภาคใดมีพ้ืนที่การเพาะปลูกของพืชทุกชนิดรวมกันนอยที่สุด 

1.  ภาคเหนือ     2.  ภาคกลาง   
3.  ภาคใต     4.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

3. พ้ืนที่การเพาะปลูกขาวจาวมากกวาพ้ืนทีก่ารเพาะปลูกถั่วเขียวอยูรอยละเทาใด 

1.  รอยละ  97         2.  รอยละ  117   
3.  รอยละ  217     4.  รอยละ  317 

4. พ้ืนที่การเพาะปลูกของภาคเหนือนอยกวาพ้ืนที่การเพาะปลูกของภาคกลางอยูรอยละเทาใด 

1.  รอยละ  13     2.  รอยละ  17   
3.  รอยละ  24                4.  รอยละ  32 

5. พ้ืนที่การเพาะปลูกขาวจาวของภาคเหนือรวมภาคใตคิดเปนรอยละเทาใดของภาคกลาง 

1.  รอยละ  65           2.  รอยละ  82   
3.  รอยละ  154     4.  รอยละ  215 
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6. จากสถิติที่ผานมาพบวาพ้ืนที่การเพาะปลกูขาวจาว  1  ไร  จะมีผลผลิต  0.45  ตนั  และประเทศไทย

ไดสงขาวจาวออกที่เปนผลผลิตป  2552  ไปจําหนายแลวจํานวน  150,000  ตัน  อยากทราบวายัง

เหลือขาวจาวที่จะใชบริโภคภายในประเทศคิดเปนปริมาณก่ีตัน 

1.  26,750  ตัน     2.  36,750  ตัน   
3.  136,750  ตัน            4.  236,750  ตัน 

7. จากขอมูลขางตนขอใดกลาวถูกตอง 

1.  ผลผลติในภาคกลางจะมากกวาทุกๆ ภาคเพราะมีพ้ืนที่เพาะปลกูมากที่สุด 
2.  ภาคใตเปนภาคที่มีพ้ืนที่เพาะปลูกนอยกวาทุกๆ ภาค 
3.  พ้ืนที่เพาะปลูกขาวจาวมีมากกวารอยละ  50  ของพื้นที่การเพาะปลูกพืชทั้ง  4  ชนิด 
4.  ถาจัดเรียงพ้ืนที่เพาะปลกูจากมากไปหานอยจะไดดังน้ีคือขาวจาว  ถั่วเขียว  ยาสูบและขาวโพด
ตามลําดับ 

8. สัดสวนของพืน้ที่เพาะปลูกขาวจาว  :  ขาวโพด  :  ยาสูบ  ใกลเคยีงกับขอใด 

1.  17  :  5  :  6    2.  7  :  15  :  4   
3.  13  :  8  :  7            4.  11  :  4  :  7 

9. อัตราสวนของพื้นที่เพาะปลกูถั่วเขียวระหวางภาคเหนือกับภาคกลางใกลเคียงกับขอใด 

1.  7  :  5     2.  8  :  7   
3.  11  :  8     4.  5  :  3 

10. จากขอมูลขางตนขอใดกลาวไมถูกตอง 
1.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพ้ืนที่เพาะปลูกขาวจาวมากกวาพ้ืนทีเ่พาะปลูกขาวโพดอยูประมาณ
รอยละ  250 
2.  ภาคใตมีพ้ืนที่เพาะปลูกขาวโพดนอยกวาพ้ืนที่เพาะปลูกขาวจาวอยูประมาณรอยละ  225 
3.  อัตราสวนระหวางพ้ืนที่เพาะปลูกขาวจาวกับพ้ืนที่เพาะปลูกถัว่เขียวมีคาประมาณ  3  :  1 
4.  ถาจัดเรียงพ้ืนที่เพาะปลกูจากมากไปหานอยจะไดดังน้ีคือขาวจาว  ยาสูบ  ถั่วเขียวและขาวโพด
ตามลําดับ 
 

ตารางที่  2  พ้ืนที่เพาะปลูกและผลผลิตขาวนาปกับขาวนาปรัง 

ป 
พ้ืนท่ีเพาะปลูก  (  1,000  ไร  ) ผลผลิต  (  1,000  ตัน ) 

ขาวนาป ขาวนาปรัง ขาวนาป ขาวนาปรัง 

2548 47,849 2,120 12,398 925 
2549 53,198 2,378 14,132 1,198 
2550 50,920 2,673 13,743 1,413 
2551 53,554 3,039 12,295 1,606 
2552 59,378 4,275 15,196 2,295 
รวม 264,999 14,485 67,764 7,437 
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11. ชวงป  2548 – 2552  ขาวนาปรังมีพ้ืนที่เพาะปลูกคิดเปนรอยละเทาใดของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาป 

1.  รอยละ  3     2.  รอยละ  5   
3.  รอยละ  10                4.  รอยละ  15 

12. ชวงป  2548 – 2552  ผลผลิตขาวนาปรังโดยเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นประมาณปละก่ีตัน 

1.  324  ตัน     2.  342  ตัน   
3.  324,500  ตัน             4.  342,500  ตัน 

13. ชวงป  2548 – 2552  ผลผลิตขาวนาปรังโดยเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นประมาณรอยละเทาใด 

1.  รอยละ  30     2.  รอยละ  35   
3.  รอยละ  37                4.  รอยละ  40 

14. ถาอัตราเพิ่มขึน้ของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาปรังป  2553  เทากับป  2552  แลวในป  2553  พ้ืนที่

เพาะปลูกขาวนาปรังจะเทากับก่ีพันไร  (  โดยประมาณ  ) 

1.  4,500  พันไร    2.  5,100  พันไร   
3.  6,100  พันไร            4.  6,800  พันไร 

15. ชวงป  25448 – 2552  อัตราของการเพิ่มขึ้นของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาปสูงกวาหรือต่ํากวาอัตรา

เพ่ิมขึ้นของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาปรังอยูเทาใด 

1.  อัตราเพ่ิมขึ้นของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาปสูงกวาขาวนาปรังอยู  33 % 
2.  อัตราเพ่ิมขึ้นของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาปสูงกวาขาวนาปรังอยู  66 % 
3.  อัตราเพ่ิมขึ้นของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาปรังสูงกวาขาวนาปอยู  41 % 
4.  อัตราเพ่ิมขึ้นของพื้นที่เพาะปลูกขาวนาปรังสูงกวาขาวนาปอยู  82 % 

 
เฉลยละเอียด 
 

ยุบตวัเลขใหเหลือ  2  หลักแลวจะไดดังตาราง 
ตารางที่  1  พ้ืนที่เพาะปลูกชนิดตางๆ แยกตามภาคป  2552 

    หนวย  :  ไร 

ภาค ขาวโพด ยาสูบ ถ่ัวเขียว ขาวจาว รวม 
เหนือ 29 38 33 100 200 
กลาง 34 42 29 126 231 
ใต 29 33 36 94 192 

ตะวันออกเฉยีงเหนือ 27 31 33 95 186 
รวม 119 144 131 415 809 
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แบบทดสอบเรื่อง  การเรียงลําดับขอความและเขียนประโยค 
ใหถูกตองตามหลักภาษา 

 
คําสั่ง  จงพิจารณาคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ด 

1. ขอความตอไปน้ีควรจัดเรียงลําดับตามขอใดจึงจะไดความสมบูรณ 

(1) ดอกแตงโมออนรวมกับผักอ่ืนๆ นํามาแกงเลียง 

(2) ยอดแตงโมออนคนมักเก็บมาตมกับกะทจ้ิิมนํ้าพริกกิน 

(3) ผลออนเขาก็เอามาแกงสมใชเน้ือทั้งเมล็ดอรอยมาก 

(4) ผลแกน้ันใชรับประทาน  เน้ือหวานเย็น  ชุมคอชื่นใจดี 

1.  (1) – (2) – (3) – (4)     
2.  (1) – (3) – (4) – (2) 
3.  (2) – (1) – (3) – (4)     
4.  (2) – (3) – (4) – (1) 
 

2. ขอใดเรียงลําดับขอความไดเหมาะสม 

(1)  ดังหลักฐานภาพแกะสลักบนแผนหินที่ปราสาทนครธมกัมพูชา 
(2)  การนําวัวควายมาใชแรงงานเกิดขึ้นไมนอยกวาหาพันปมาแลว 
(3)  หากไมมีวัวควายมาลากไถ  ก็คงจะไมมีใครคิดถึงการใชแรงงานอ่ืนๆ 
(4)  การใชแรงงานวัวควายจึงเปนจุดเปลี่ยนของพัฒนาการดานแรงงาน 
1.  (4) – (3) – (2) – (1)     
2.  (1) – (2) – (4) – (3) 
3.  (2) – (1) – (3) – (4)     
4.  (3) – (2) – (1) – (4) 
 

3. ขอใดเรียงลําดับขอความไดเหมาะสม 

(1) กําแพงทั่วไปที่ใชปองกันเสยีงมักเปนกําแพงคอนกรีตสูง 12 ฟุต 

(2) ทางดวนจะตองสรางกําแพงปองกันเสียงที่มีความดังมากกวา 67 เดซิเบลขึ้นไป 

(3) เพราะเม่ือเสียงผานขึ้นไปถงึยอดกําแพง  มักจะกระทบขอบและกระจายตัวออกเปนเสียงดังขาม
กําแพงไปได 

(4) แตแมจะสรางกําแพงสูงอยางน้ัน  กําแพงก็จะปองกันเสียงไดเพียง 10 เดซิเบล 

1.  (1) – (2) – (3) – (4)     
2.  (1) – (3) – (4) – (2) 
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3.  (2) – (3) – (1) – (4)     
4.  (2) – (1) – (4) – (3) 
 

4. ขอใดเรียงลําดับขอความไดเหมาะสม 

(1) ผูปวยเปนตอหินจะมีอาการตามัว  สูญเสียลานสายตา 
(2) การรักษาตอหินอาจใชยาหยอดตาและยารับประทาน 

(3) ตอหินเกิดจากความดันในสายตาเพิ่มสูงขึ้นจนทําลายประสาทตา 
(4) ถาเปนตอหินชนิดรุนแรงจะปวดตา  ปวดศีรษะมากและคลื่นไสอาเจียน 

(5) ผูที่เปนตอหินบางรายอาจจําเปนตองรักษาโดยแสงเลเซอรหรือโดยการผาตัด 

1.  (3) – (1) – (2) – (4) – (5)    
2.  (1) – (2) – (5) – (3) – (4) 
3.  (3) – (1) – (4) – (2) – (5)    
4.  (1) – (3) – (4) – (2) – (5) 
 

5. ขอใดเรียงลําดับขอความไดเหมาะสม 

(1) อินเดียมีสิ่งมหัศจรรยถึงสองสิ่งคือปราสาททัชมาฮาลและมหาตมะคานธ ี
(2) บางคนบอกวาอินเดียมิไดมีสิ่งมหัศจรรยอยางเดียวเทาน้ัน 

(3) ทั้งสองสิ่งน้ีนับวาเปนสิ่งมหัศจรรยของโลกตามที่เขาวาจริงๆ 

(4) อินเดียมีสิ่งมหัศจรรยอยูอยางหนึ่งคือปราสาททัชมาฮาล 

1.  (4) – (2) – (1) – (3)     
2.  (2) – (1) – (3) – (4) 
3.  (3) – (1) – (4) – (2)     
4.  (1) – (3) – (2) – (4)     
 

6. ขอความตอไปน้ีขอใดเรียงลําดับไดเหมาะสม 

(1) แตที่รุนแรงทีสุ่ดือจังหวัดชุมพร   

(2) เม่ือสองเดือนกอนมีนํ้าทวมในหลายจงัหวดั 

(3) จึงกอใหเกิดความเสียหายอยางมหาศาล 

(4) ทั้งๆ ที่ยังไมถงึเวลาที่มีใตฝุนและพายุโซนรอน 

(5) ฝนตกหนักตดิตอกันหลายวัน 

 1.  (2) – (5) – (3) – (1) – (4)    
 2.  (5) – (4) – (3) – (2) – (1) 
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3.  (2) – (1) – (5) – (4) – (3)    
4.  (5) – (2) – (3) – (1) – (4) 
 

7. ขอความตอไปน้ีเรียงลําดับอยางไรถึงจะเหมาะสม 

(1) สวนสําคัญของหลอดไฟฟาคือไสหลอด  ไสหลอดนี้ทําจากโลหะ 

(2) ที่ไสหลอดโลหะ  พลังงานไฟฟาจะเปลี่ยนเปนพลังงานความรอนซ่ึงจะเผาใหไสหลอดรอนจน
เปลงแสงสวาง   

(3) เม่ือเราเปดสวติช  กระแสไฟฟาจะไหลผานขั้วหลอดไปตามสายไฟภายในหลอดและไสหลอด 

(4) หลอดไฟฟาเปนผลิตภัณฑทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เราใชกันแทบทุกครัวเรือน 

1.  (1) – (2) – (4) – (3)     
2.  (1) – (4) – (2) – (3) 
3.  (3) – (4) – (1) – (2)     
4.  (4) – (1) – (3) – (2) 
 

8. ขอความตอไปน้ีควรจัดเรียงลําดับตามขอใดจึงจะไดความสมบูรณ 

(ก) การเอาโลหิตออกจากรางกายไมเกิดอันตรายตอรางกาย  แตจะชวยกระตุนใหไขกระดูกทํางาน

ไดดีขึ้น 

(ข) การบริจาคโลหิตเปนการนาํโลหิตออกจากรางกายโดยเจาะออกทางเสนเลือดดํา 
(ค) เม่ือบริจาคโลหิตออกไปไขกระดูกจะเปนสวนสําคัญในการสรางเม็ดโลหิตขึ้นมาทดแทนใหมี

ปริมาณโลหิตในรางกายเทาเดิม 

(ง) ในทํานองเดียวกับการออกกําลังกายที่ชวยใหการทํางานของกลามเน้ือแขนขาดีขึน้ 

1.  ( ก ) ( ข ) ( ค ) (ง )     
2.   ( ข ) ( ค ) ( ง ) ( ก ) 
3.  ( ข ) ( ก ) ( ง ) ( ค )     
4.   ( ค ) ( ง ) ( ข ) ( ก ) 
 
 

คําสั่ง  พิจารณาขอความในตัวเลือก 1, 2, 3 และ 4 วาขอความใดเปนลําดับที่ 1, 2, 3 หรือ 4  
แลวจึงตอบคําถามแตละขอที่กําหนดให 

9. ขอความใดเปนลําดับที่ 3 

1. ปญหายาเสพติดในโรงเรียนหรือสถานศกึษา  ครูและอาจารยใชวิธแีกคลายๆ กัน 

2. การแกปญหาเชนนี้เปนการปดสวะไปใหพนตัวเทาน้ันมิใชการแกปญหาที่ยั่งยืน 
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3. สวนใหญก็ติดตอผูปกครองหรือไมก็แจงตํารวจจับสงสถานกักกันหรือสถานพินิจ 

4. บางโรงเรียนแกปญหาโดยการไลออกไปหรือใหผูปกครองมาลาออกแลวไปเขาโรงเรียนใหม 

10. ขอความใดเปนลําดับที่ 3 

1. และการปองกันปราบปรามมิใหเกิดสงคราม 

2. เพ่ือปกปองสถาบันพระมหากษัตริย 

3. กําลังทหารพึงใชเพ่ือการรบหรือการสงคราม 

4. และการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

11. ขอความใดเปนลําดับที่ 4 

1. กลาวคือคณะรัฐมนตรีรับผดิชอบตอสภานิติบัญญัต ิ

2. อันประกอบดวยสมาชิก 2 ประเภทคือสมาชิกที่มาจากการเลือกตั้งและมาจากการแตงตั้ง 

3. ซ่ึงเรียกวาสภาผูแทนราษฎร 

4. ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา 

12. ขอความใดเปนลําดับที่ 2 

1. โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมการคาระหวางกรุงศรีอยุธยากับฟลิปปนส 

2. ซ่ึงเปนเมืองขึ้นของสเปนในขณะนั้น 

3. ความสัมพันธทางการทูตระหวางไทยกับสเปน 

4. เริ่มขึ้นตอนปลายรัชกาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  เม่ือ  พ.ศ. 2141 

13. ขอความใดเปนลําดับที่ 4 

1. และวงการตกแตงสวนของไทย 

2. ทั้งน้ีก็เน่ืองมาจากธรรมรักษาปลูกและเลี้ยงงาย 

3. ที่กําลังเปนทีส่นใจกันมากทั้งในวงการไทตัดดอก 

4. ธรรมรักษาหรอืเฮลิโคเนียเปนไมดอกเขตรอนชนิดหน่ึง 

14. ขอความใดเปนลําดับที่ 2 

1.   สวนเครื่องหมายอัญประกาศปด 

2.   ถาขอความในเคร่ืองหมายอัญประกาศมีความยาวหลายยอหนา 

3.   ใหใสไวเฉพาะยอหนาสุดทาย 

4.   ใหใสเคร่ืองหมายอัญประกาศเปดไวขางหนาแตละยอหนา 

 



      20     

แนวขอสอบการอานขอความ – สรุปความ – ตีความ 
 

บทความสัน้ 
1. นอกจากการเจรจาระหวางรัฐทั้งสองรัฐ  ซ่ึงเปนการติดตอระหวางรัฐเปนสวนใหญแลวการติดตอกัน

แบบหลายฝายพรอมกันก็มีมากขึ้น  ในรูปแบบของการประชุมนานาชาติเพ่ือตกลงกัน  ในปญหา

เฉพาะอยาง 

ขอความน้ีตีความอยางไร 

ก. ปจจุบันการตดิตอระหวางรฐัมีมากขึ้น 

ข. การเจรจาแบบหลายฝายนัน้ปญหาตองเก่ียวของกับทกุฝาย 

ค. การแกปญหาโดยการเจรจาแบบหลายฝายไดรับความนิยมมากขึ้น 

ง. วัตถุประสงคของการเจรจาแบบรับแบบหลายฝายตางกัน 

2. ความสับสนหรือไมเขาใจความหมายของคํา  ทําใหเลอืกใชคําผิดความหมายส่ือกันไมเขาใจ  เชนคํา

วาประชากร  ประชาชน  ประชาคม  แมจะมีความใกลเคียงกันแตหากใชผิดที่ก็ผดิความ 

ขอความขางตนสรุปไดอยางไร 

ก. คําวาประชากร  ประชาชน  ประชาคม  มีความหมายเหมือนกัน 

ข. คําที่มีความหมายเหมือนกันมักทําใหเกิดความสับสนและเขาใจความหมายไมตรงกัน 

ค. การใชคําที่มีความหมายใกลเคียงกันตองใชในที่เดียวกัน  จึงไมสับสน 

ง. การใชคําที่มีความหมายใกลเคียงกันหากไมเขาใจความหมายของคําทําใหสื่อกันไมเขาใจ 

3. การเก็บภาษอีากรน้ันเปนมาตรการสําคญัของรัฐบาลในการลดชองวางความเหลื่อมล้ําของคนจนและ

คนรวย 

ขอความน้ีตีความวาอยางไร 

ก. ความเหลื่อมล้าํของคนจนและคนรวยสามารถขจัดไดดวยวธิีการเก็บภาษีอากร 

ข. มาตรการสําคญัที่สุดของการเก็บภาษีอากรคือลดชองวางของฐานะในชนชั้นที่แตกตางกัน 

ค. การลดชองวางความเหลื่อมล้ําระหวางคนจนและคนรวยเปนมาตรการสําคัญของรัฐบาล 

ง. การเก็บภาษอีากรชวยใหชองวางระหวางชนชั้นที่ตางกันลดนอยลง 

 
“ อยาคิดวามนุษยเปนสวนหนึ่งและเปนสวนหนึ่งซ่ึงมีความหมายมากตอความยัง่ยืน  หรือลมสลาย

ของธรรมชาตจิงคิดวามนุษยไมเพียงเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติเทาน้ัน  แตมนุษยเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับ
ธรรมชาตทิั้งหมดดวย ” 

4. ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความขางตน 

ก.  เราคือธรรมชาติ  และธรรมชาติ  คือเรา 
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 ข.  เรากับธรรมชาติเปนสวนหนึ่งของโลกทั้งหมด 
 ค.  เราเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติและมีผลตอธรรมชาต ิ
 ง.  เราเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติเทาน้ัน 

5. ขอใดอนุมานไดจากขอความขางตน 

ก.  การทําลายธรรมชาตเิทากับเปนการทําลายมนุษยเอง 
 ข.  การดํารงอยูและวิถชีีวติของมนุษยมีผลตอธรรมชาติมาก 
 ค.  ธรรมชาตไิมสามารถอยูไดอยางยั่งยืนหากปราศจากมนุษย 
 ง.  การทําลายของมนุษยแทจริงก็คือการทําลายธรรมชาติน่ันเอง 

6. ภาวะสังคมไทยในปจจุบันยงัเปดโอกาสใหคนพิการนอยมาก  ทั้งน้ีเพราะการเผยแพรความรูความ

เขาใจจากหนวยงานของภาครัฐบาลไปสูสาธารณชนยังไมกวางขวางเพียงพอ 

 สาระสําคัญของขอความน้ีคือขอใด 

ก. ทางเลือกและโอกาสของคนพิการ 

ข. สาเหตุที่คนพิการดอยโอกาส 

ค. การแกไขปญหาสังคมของรัฐบาล 

ง. การเผยแพรความรูความเขาใจจากหนวยงานของภาครัฐบาล 

7. ระบบคุณธรรมถูกนํามาใชในการบริหารงานบุคคลของระบบราชการไทยมาเปนเวลานานถึง 60 – 70 

ป แลว  แตการบริหารงานบุคคลตามหลักของระบบคุณธรรมก็ยังดําเนินไปอยางไมสมบูรณเรียบรอย  

ขอความน้ีสรุปไดวาอยางไร 

ก. ระบบคุณธรรมลมเหลวในการบริหารงานบุคคลของระบบราชการไทย 

ข. ระบบคุณธรรมไมเหมาะสมกับการบริหารงานบุคคลในระบบราชการไทย 

ค. การบริหารงานบุคคลในระบบราชการไทยตองใชระบบคุณธรรมใหมากขึ้น 

ง. การบริหารงานบุคคลในระบบราชการไทยยังไมเปนไปตามระบบคุณธรรมที่แทจริง 

8. จากการคนควาหลักฐานทางประวัตศิาสตรพบวาสตรีกรีซโบราณนิยมใชเคร่ืองสาํอางที่มีสารตะกั่ว

ผสมอยูและไดกัดผิวสตรียโุรปมาไมนอยกวาสามพันป  การกลาวถึงพิษของสารตะก่ัวที่ผสมอยูใน

เคร่ืองสําอางนี้มีมาตั้งแตสมัยกรีซโบราณ  ขอความน้ีตีความไดอยางไร 

ก. สตรีในสมัยโบราณไมไดตระหนักถึงพิษภัยของสารตะกัว่ 

ข. สตรีในสมัยโบราณรักสวยรกังามเหมือนสตรีในปจจุบนั 

ค. สตรีในปจจุบนัเลิกใชเคร่ืองสําอางที่มีสารตะกัว่ 

ง. สตรีไดรับอันตรายจากการใชเคร่ืองสําอางมานานแลว 
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9. คานิยมของไทยไมสามารถแยกออกไดจากศาสนาพุทธซ่ึงเปนศาสนาประจําชาติของไทย  ลกัษณะ

ตางๆ ของคานิยมของไทยจึงอาจศึกษาไดจากคําสอนทางพุทธศาสนา  ขอความน้ีตีความไดวา

อยางไร 

ก. ศาสนาพุทธมีอิทธิพลตอคานิยมของไทย 

ข. ศาสนาพุทธเปนสิ่งกําหนดคานิยมของไทย 

ค. สังคมไทยยึดถือศาสนาพุทธเปนหลักในการดําเนินชีวติ 

ง. สังคมไทยยกยองบุคคลที่มีคานิยมเดียวกัน 

คําสั่ง  อานขอความที่กําหนดใหแลวเลือกขอที่สรุปความหมายของขอความน้ันไดถูกตอง 
10. มนุษยใชสารเคมีฆาแมลงกอผลใหเกิดการตายของสัตวกินแมลง  ทําใหแมลงที่ไดสารเคมีนอยไม

ถึงกับตายมีโอกาสขยายพันธุที่ตานสารเคมีไดตอไปและเพ่ิมจํานวนมากขึ้น  กอใหเกิดผลกระทบไป

ยังผูผลิตและผูบริโภคอ่ืนๆ 

ก.  ปจจัยทางกายภาพมีผลตอสิ่งมีชีวติ   
ข.  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศอาจถูกทําลายได 
ค.  ภาวะสมดุลของระบบนิเวศอาจถูกทําลายได  
ง.  มนุษยเปนผูทําลายภาวะสมดุลของระบบนิเวศ 

11. ประชาธิปไตยของไทยขาดความมั่นคงและไมสามารถพัฒนาได  เพราะคนไทยเปนคนที่มีความ
เกรงอกเกรงใจ ยอมรับและเชื่อฟงผูที่เขามามีอํานาจทางการเมือง  และขาดความสามารถในการ

ทํางานเปนกลุม 

ก.  ประชาธิปไตยของไทยไมสมบูรณแบบเพราะประชาชนยังไมเขาใจเรื่องประชาธิปไตย 
ข.  ลักษณะของสังคมไทยเปนอุปสรรคตอการพัฒนาประชาธิปไตย 
ค.  โครงสรางทางสังคมเปนปจจัยพ้ืนฐานของการเปนประชาธิปไตย 
ง.  อุดมการณทางการเมืองเปนปจจัยสําคัญของการพัฒนาประชาธิปไตย 

12. การดูแลรักษาสุขภาพใหสมบูรณแข็งแรงโดยการกินอาหารที่มีประโยชน  ออกกําลังกายอยาง

สมํ่าเสมอและพักผอนอยางเพียงพอ  จะทําใหการทํางานของอวัยวะตางๆ ของรางกายเปนไปอยาง

ปกติ  รางกายเม่ือแข็งแรงจะมีภูมิตานทานไมเจ็บปวยงาย 

ก.  ควรตรวจสุขภาพเปนประจําเพ่ือปองกันการเปนโรค 
ข.  การมีสุขภาพที่สมบูรณแข็งแรงทําใหมีภูมิตานทานโรค 
ค.  สุขภาพที่ไมสมบูรณแข็งแรงจะทําใหภูมิตานทานลดลง 
ง.  การออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอจะชวยใหรางกายแข็งแรงและมีสุขภาพดี 



      23     

13. สภาพการแขงขันธุรกิจการคาปลีกไทยปจจุบันพบวา  กระแสการจับจายซื้อสินคาของผูบริโภคเริ่ม
เปลี่ยนไปจากที่เคยซื้อสินคาในดีพารตเมนตสโตรมาจับจายซื้อหาสินคาอุปโภคบริโภคในซุปเปอร
สโตรมากขึ้น  เน่ืองจากมีสินคาใหเลือกหลายชนิดและราคาถูกกวา 
ก.  ผูประกอบการคาปลีกกลุมดีพารตเมนตสโตรตองประสบภาวะขาดทุน 
ข.  สินคาอุปโภคบริโภคกลุมดีพารตเมนตสโตรมีคุณภาพและราคาสงูกวากลุมซุปเปอรสโตร 
ค.  ธรุกิจการคาปลีกกลุมซุปเปอรสโตรประสบผลสําเรจ็มากกวากลุมดีพารตเมนตสโตรเพราะ   
สะดวกและประหยัด 
ง.  ภาวะเศรษฐกิจตกต่ําทาํใหผูบริโภคหันมาซื้อสินคาในซุปเปอรสโตรมากวาดีพารตเมนตสโตร 

14. การรับประทานอาหารที่ไมสะอาด  ไมถูกสุขลักษณะ  มีสารเคมีหรือเชื้อโรคปนเปอนจะทําใหเกิดโรค

ตางๆ ได 

ก.  รับประทานอาหารที่ไมสะอาจะทําใหเกิดโรคตางๆ ได 
ข.  อาหารที่มีสารเคมีเปนอาหารที่ไมสะอาด 
ค.  อาหารที่มีเชื้อโรค  มีสารเคมี  เปนอาหารที่ไมถูกสุขลักษณะ 
ง.  โรคตางๆ ที่เกิดขึ้น  เน่ืองจากรับประทานอาหารที่ไมสะอาด 

15. อัตราการตายจากโรคความดันสูงจะสูงขึ้นทุกป  และเปนสาเหตุการตายอันดับ 4 ของกลุมประชาชน

ที่เสี่ยงตอการเกิดโรค  คนที่เปนโรคนี้ 100 คนจะรูตวัวาเปนเพียง 10 คน  และจะเปนกับคนทีท่ีอายุ 

40 ปขึ้นไป 

ก.  โรคความดันโลหิตสูงจะเกิดกับกลุมคนที่มีอายุ 40 ปขึ้นไปโดยไมทราบสาเหต ุ
ข.  คนที่มีอายุ 40 ปขึ้นไปเสี่ยงตอโรคความดันโลหิตสูงโดยไมรูตัวจํานวนมากจึงเปนสาเหตุของการ
ตายอันดับที่ 4 
ค.  โรคความดันโลหิตสูงเปนโรคที่มีอันตรายอันดับที่ 4 สําหรับคนทีมี่อายุ 40 ปขึ้นไป 
ง.  ประชาชนเพียงรอยละ 10 ที่รูตวัวาเปนโรคความดันโลหิตสูงยากที่จะปองกันอันตรายจากโรคนี้ 

16. เด็กหญิงกอนวัยรุนและผูใหญ  รวมทั้งหญิงมีครรภและหญิงใหนมบตุรตองการแคลเซียมวันละ 1,000 
– 1,300 มิลลกิรัม  สวนหญิงในวัยหมดระดูตองการแคลเซียมวันละ 1,500 มิลลกิรัม 
ก.  ผูหญิงตองการแคลเซียมสูงกวาผูชาย 
ข.  ผูหญิงตองการแคลเซียมสูงในวัยหมดระดู 
ค.  แคลเซียมมีความสําคัญมากตอผูหญิงทุกวัย 
ง.  ผูหญิงกอนวัยรุนตองการแคลเซียมนอยกวาผูใหญ 

17. ผูลากมากดีประกอบดวยคาํวา  ผู  ลาก  มาก  และดี  คําวาลาก  ในที่น้ีนาจะหมายความวามาก  มี
คําวาหลาก  ในเพลงชานอง  ซ่ึงเปนเพลงกลอมเด็กของภาคใต  มีความหมายวามาก  ฉะนั้นคําวา
หลากนาจะตรงกับคําวาลาก  ในผูลากมากดี 
ก.  ผูลากมากดีนาจะหมายถึงผูที่มีความดีมาก  
ข.  ผูลากมากดีในเพลงชานองหมายถึงผูดี 
ค.  ผูลากมากดีนาจะหมายถึงผูที่เกิดในตระกูลดี   
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